
Federico Serrano Casellas

Libro Fede Italia.indd   1Libro Fede Italia.indd   1 6/4/26   12:146/4/26   12:14



Cuaderno de Viaje. Nápoles, Salerno y Costa Amalfitana
© Federico Serrano Casellas
© Esstudio Ediciones (Editfuss, S.L.)
c/Arroyo de Pozuelo, 109 • 28023 Madrid
© Ilustraciones e imágenes: Federico Serrano Casellas

Diseño editorial: Esstudio Ediciones
Primera edición: abril, 2026
ISBN: 979-13-87638-69-6
Maquetación y preimpresión: Esstudio Ediciones
Imprime: Safekat, S.L.

Todos los derechos reservados. Queda prohibida, sin autorización de los titulares del copyright, cualquier 
forma de reproducción total o parcial de este libro,distribución, comunicación pública o transformación 
de esta obra, salvo excep-ción prevista por la ley, así como la distribución de ejemplares por medio 
de alquiler o préstamo público. La infracción de estos apartados puede constituir undelito contra la 
Propiedad Intelectual.

El papel utilizado para la impresión de este libro no daña el medioambiente, porlo que está considerado 
como papel ecológico.

PRÓLOGO 
El placer de escribir a mano

Libro Fede Italia.indd   2Libro Fede Italia.indd   2 6/4/26   12:146/4/26   12:14



PRÓLOGO 
El placer de escribir a mano

Antonio Pigafetta fue el relator de la expedición, financiada por la Corona de Castilla, de 
las cinco naves al mando del portugués Magallanes que en 1519 partió de Sevilla con el 
fin de buscar el camino más corto hasta las «islas de las Especias». El regreso, tras el 
descubrimiento, tuvo otros personajes y otros relatos.
El «libro de viaje». Inspirador.

Pigafetta se embarcó con la voluntad de contar todas las cosas ocurridas cada día a 
lo largo del viaje.

Así es el deseo de este libro. Contar esos días compartidos por esos lugares de la 
Costa Amalfitana. Describir lugares desconocidos, personajes anónimos, escenarios no 
previstos, otras culturas.

Y escrito a mano. Coger la pluma sobre el papel blanco que tenemos delante y enseguida 
comenzar a contar. Contar lo visto y disfrutado, transmitir sentimientos y emociones a 
través de la letra que se dispara con la pluma en la mano, escenarios, vestuarios, música.

Escribir a mano es un «medicamento» muy sano, mejora la memoria, ayuda al 
aprendizaje y dicen que fomenta la creatividad.

Pues bienvenido sea. Yo lo disfruto siempre que puedo.
Y en este libro he podido disfrutarlo gracias a Elena, que me lo ha organizado, a sus 

fotos y a Esstudio Ediciones que ha apostado por su publicación.
Espero, lectores, que disfruten de este «viaje» literario y visual. 

Nota para meditar: John Koenig en su «Diccionario de Tristezas sin nombre», inventor de 
palabras para los «sentimientos secretos», define tiris como «la conciencia agridulce de que 
todo debe terminar, como cuando acabamos un diario o enmarcamos una foto familiar».
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Puntual fue el aterrizaje, 22:00 hs. Las maletas, también puntuales, no nos 

hicieron esperar. Y así empezaba en la región de la  

CAMPANIA (suroeste de Italia) este deseado viaje

Ya con las maletas, hacia la salida del aeropuerto, nos estaban esperando ¡¡TAXI!! 

Joven, media altura, le seguimos. El coche lo tenía en el parking, y cuando llegamos 

no le faltaba al vehículo un golpe, por delante, por detrás … La placa de la matrícula 

pegada al cristal. Elena y yo nos miramos, era tarde ya, pero esto era un reto. 

Elena le dio la dirección, yo delante, ella detrás. Salió como un cohete, volaba, 

adelantaba regateaba… y dejamos una avenida iluminada para adentrarnos en la 

oscuridad, curvas, descensos, grupos de jóvenes en las esquinas. Esto no pintaba 

bien, y saqué el «aparato» y algo le dije a Elena, el pavo me miró y algo le preguntó, 

no entendía cómo hablaba yo. Y para seguir con su conducción temeraria enfiló 

una calle con dos enormes placas de dirección prohibida. 
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Amanece el Nápoles que nunca duerme, toda 

la noche sirenas de ambulancias y policía 

sonando. La Via Toledo nos recibe como es: 

caótica, hasta peligrosa en sus semáforos. El 

napolitano lo de los semáforos lo lleva mal. 

A paso ligero nos dirigimos al puerto. Via 
Toledo, 1,2 kms, empieza en la Plaza de 

Dante y acaba en la Plaza del Plebiscito. Fue 

llamada así por nuestro virrey español, Pedro 

de Toledo, en 1536, y donde las familias 

importantes y de abolengo, en el trascurso de 

los años, fueron ocupando palacios y edificios 

a lo largo de la vía, hasta los siglos xviii y xix.

El Puerto. Un caos, gentes que vienen y 

van, ferrys para toda la costa, para todos los 

pueblos y puertos, a todas las horas, desde el 

amanecer hasta el anochecer.

Hasta cinco cruceros han atracado en la 

mañana, un café antes de embarcar hasta

45 minutos desde Nápoles, una isla en el golfo 

que vive del limón, la pesca, el turismo y su 

barrio de pescadores Corricella
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Atraca el ferry y ante nosotros casas de 

colores colgadas en la montaña nos dan la 

bienvenida. El puerto, La Marina Grande, 
es un ir y venir de gente, tiendas, restaurantes 

y cuestas. Todo lo bueno está arriba.

Es un mosaico de alegría y en lo más alto:

- El palazzo d’Abalos
- Abadía de San Miguel Arcángel

63
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Se repiten las calles solitarias y escaleras 

atrevidas, interminables para subir a sus 

casas, auténticos miradores. Desde lo alto 

se ve el puerto con ese trajín de ferrys que 

vienen y van, con gente en un ir y venir. Creo 

que este viaje está lleno de vida, día y noche.
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Antonio tiene ya años, pero no 

se cansa. Sigue en su pequeño 

taller - tienda en la estrecha 
Via Enmanuele. Años 

lleva haciendo Nacimientos 

artesanales, creando ilusiones, 

recuerdos de un tiempo que fue 

y quiere seguir manteniendo. 

No pudimos resistir ante los 

atractivos de su trabajo.
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El pintoresco pueblo de pescadores 

en Procida. Colgado del acantilado 

de la isla, sus casas forman un 

anfiteatro mirando al mar y, allí, te 

sientas y esperas el espectáculo. 
Via Vitorio es su calle principal, 

tiendecitas y baretos donde el 
limoncello es una cata obligada. 

Desandamos el camino, 

volvimos al puerto de 

Procida y en una de 

las pizzerías comimos 

una omelette de pasta 

y un plato de fritura de 

calamari. El barco salía 

en una hora de regreso a 

Nápoles.
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Nápoles histórico, un paseo 

de dos horas por sus 

lugares más emblemáticos 

y como no, comienza en la 
Plaza de Dante. La figura 

del poeta y escritor fue 

colocada en 1872, aunque 

dio nombre a la plaza tras la 

unificación italiana en 1831.

La tarde es soleada y en la plaza hay un mercadillo de artesanos: pendientes 

y colgantes, sombreros y pañuelos para bellas mujeres. El edificio, tras la 

escultura, se construyó a instancias de nuestro rey Carlos III, muy recordado 

en el lugar. La balaustrada está decorada con estatuas dedicadas a Las Virtudes. 

Acabamos el recorrido por Via Toledo, para enseguida tomar
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